


CHOISIR DES ALIMENTS %

BIOLOGIQUES, C'EST INVESTIR
DANS UNE MEILLEURE QUALITE
DE VIE POUR VOUS-MEME,
L'ENVIRONNEMENT ET LES
GENERATIONS FUTURES.
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Napolis nature Canada est une jeune
entreprise canadienne basée a Montréal.

Premiére et unique filiale en Amérique du Nord de
l'entreprise mére Napolis nature.

Fondée en 1988 en Tunisie, Napolis nature se
spécialise dans la transformation des céréales

biologiques tels que le blé, I'orge et l'avoine, en
utilisant une méthode artisanale et traditionnelle.

Nos céréales sont triées a la main et moulues a la
meule de pierre.
Napolis nature Canada vous garantit des produits
' biologiques et naturels qui sont rares,
authentiques et artisanaux.
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Description :

C'est un substitut de café sans caféine,
riche en fibres et minéraux.

Les noyaux de dattes sont triés, lavés,
séchés, torréfiés et moulus jusqu'a ce
qu'ils atteignent la consistance du café
turc.

Ingrédients : noyaux de dattes
Biologiques torréfiés.
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Crougties

Exje 5
E-N:‘I:l.l:ﬂ

L healihp e

Description :

C’est un délicieux goliter aux céréales et agrumes
pour calmer les petites faims tout en mangeant
sainement.

La bonne teneur en énergie et l'apport en
vitamines rendent les croustilles le parfait encas
gourmand.

Les Crousties peuvent se grignoter telles quelles
ou se mélanger avecdu yoghourt.

Ingrédients : orge, blé, avoine, huile d'olive,
agrumes (citron, orange), sucre de datte
biologique, bicarbonate de sodium.




Nos produits sont Ia pour fournir votre apport quotidien en fibres
grdce a la variété de ses produits céréaliers G base de blé, orge
et avoine.
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Taboulé
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Tabbouleh

Description :

Il est préparé avec du blé dur intégral,
soigneusement précuit a la vapeur, séché
et concassé a la meule de pierre.

Facile a préparer, le taboulé est
également idéal pour les régimes
minceur, il est nourrissant et crée
rapidement un sentiment de satiété.

Ingrédients : Blé dur intégral.



Borghol
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Whols wheak
Bulgur

Description :

Il est préparé avec du blé dur intégral,
soigneusement précuit a la vapeur, séché et
concassé a la meule de pierre. 1l peut étre
cuit a l'étuve ou a la vapeur.

Le borghol est connu pour son apport en
protéines, en fer et en fibres.

Ingrédients : Blé dur intégral
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M 'hmasa
Eu blE aptésral
Whisle wheat
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Description :

Ce sont des petites pates roulées a base de
farine de blé intégrale en forme de petits
plombs séchés. la M'hamsa possede une saveur
terreuse noisette qui ne ressemble a aucune
autre pate roulée a la main.

Elle renferme des qualités nutritives bien

précises comme les fibres et les minéraux,
principalement le fer.

Ingrédients : Blé dur intégral







Céréales
Fitness
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Description :

Cest un mélange de flocons d'orge,
d'avoine et de blé, enrichis de morceaux
de dattes et d'amandes non grillées afin
de maintenir leurs valeurs nutritives.

Ingrédients : flocons de blé, flocons
d'avoine, flocons d'orge, amandes, dattes.



Description :

C’est est une ancienne préparation culinaire
tunisienne, a base de céréales, de
légumineuses légerement torréfiées et
d'épices . Les graines sont ensuite moulues a la
meule de pierre et tamisées a la main.

La bsissa contient des protéines végétales et
des fibres qui rendent cet aliment complet et
nourrissant.

Ingrédients : Blé, pois chiches, lentilles,
coriandre, fenouils, carvi, thym, romarin, anis,
Sésame.



LES PRODUITS NAPOLIS NATURE CANADA
SONT LA POUR FOURNIR VOTRE APPORT
QUOTIDIEN EN FIBRES GRACE A LA
VARIETE DE SES PRODUITS CEREALIERS A
BASE DE BLE, ORGE ET AVOINE.

* oy



Napolis

_i
(. Saveut
ﬁ & Traditon



CITADINS

FIER PARTENAIRE
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CONTACTEZ-NOUS

WWW.NAPOLISNATURE.CA
INFO@NAPOLISNATURE.CA
514-702-1284
438-401-9141
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